
MIEKE DAEMS 
Het prototype van de vróuw die zich als vrijwilligster inzet: 40+, kinderen de 
deur uit of bij voorkeur alleenstaand en maximaal halftijds aan het werk, gaat 
niet op voor Mieke Daems uit Herselt. Al jaren actief in de jeugdbeweging is 
ze, samen met enkele vrienden, zowat vijf jaar geleden begonnen met een 
uitwisseling met een dorpje in Roemenië, Berbesti (spreek uit: Berbescht). 

VAN JONGERENWERKING ... 

De Roemeniëwerkingen uit de Kempen worden ondersteund door Some-
pro, een vzw die de krachten van de verschillende werkingen bundelt. Via 
Somepro kwam Kathleen Helsen, schepen in Herselt, te weten dat Ber-
besti een gemeente zocht om mee uit te wisselen. Na een eerste verken-
nende reis van enkele gemeenteraadslieden en leden van de jeugd- en 
cultuurraad, bleek al vlug dat het vooral de jongeren waren die onderling 
contact bleven houden. De start van het project was gegeven. 

"Hoewel Roemenië volledig onbekend en tot dan onbemind gebied was, 
kon ik na die verkennende reis, enkele vrienden uit de jeugdbeweging 
overtuigen om mee te gaan. Met onze ervaringen binnen de jeugdbewe-
ging hoopten we de jongeren van Berbesti te kunnen ondersteunen in de 
opstart van hun eigen werking. In de zomer van 2003 trokken we met een 

minibusje naar ginder en hebben daar samen o.a. een speeldag georganiseerd. De organisatie in Berbesti werd voortge-
duwd door twee zussen, Alina en Ramona Sinca. Gezien er geen verleden is van jeugdbewegingen in Roemenië, is het 
niet vanzelfsprekend om dit concept duidelijk te maken en uit te voeren. De jongeren kennen bijvoorbeeld geen spelletjes 
en zijn niet gewend om zelf initiatieven te nemen of dingen te• organiseren. Die eerste zomer was een superleuke erva-
ring en het smaakte meteen naar meer. In het aansluitend jaar zijn we gestart met geldinzamelacties om het vervoer te 
kunnen betalen voor een groot kamp dat de zomer erop zou gehouden worden. We waren daar voor vier weken met vier 
verschillende groepen vanuit Herselt en hebben die zomer een speelpleinwerking uitgebouwd. Sindsdien organiseren we 
elke zomer, samen met de Roemenen, een zomerkamp waarop Herseltse en Roemeense jongeren elkaar ontmoeten en de 
jeugdbeweging verder ondersteunen. Het programma wordt altijd in samenspraak opgesteld." 

Van daaruit is HUT gegroeid, het Herselts UitwisselingsTeam. Deze jonge vrijwilligers zetten zich elk jaar weer in om de 
uitwisselingsreizen in goede banen te leiden. Het principe van het uitwisselingsproject is om van Berbesti een buurdorp 
te maken.

We willen de kosten van de afstand via geldinzamelacties overbruggen, zodat we de nadruk kunnen leggen op uitwis-
selen, om van elkaar te leren. Voor ons is dit iets anders dan ontwikkelingshulp. In Berbesti heerst geen grote armoede, 
de mensen komen er rond. Het is er zoals hier 50 jaar geleden maar denk er dan wel een tv en een gsm bij. De evolutie 
die het dorp (en Roemenië) de laatste vijf jaar maakte is enorm en is goed te zien aan de nieuwe, westerse auto's die er 
meer en meer het straatbeeld uitmaken. Juist doordat Berbesti, net zoals de meeste andere dorpen van Roemenië, de tijd 
van grootste miserie achter zich heeft, komt er stilletjesaan ruimte voor ontspanning en voor de uitbouw van faciliteiten 
voor allerlei activiteiten. 

NAAR VROUWENWERKING 

"8 maart, Internationale Vrouwendag, wordt heel erg gevierd in Roemenië. Het geldt er als dé feestdag van de vrouwen: 
élke vrouw wordt in de bloemetjes gezet. Toen ik een sms'je uit Berbesti kreeg met 'Gelukkige vrouwendag' wist ik zelf 
niet wat het betekende. Tegelijk werd het tijd om naar een andere project over te stappen. De jongerenwerking draaide in 
Berbesti en zowel de zussen Sinca als wijzelf ontgroeiden stilaan de doelgroep. De tijd was rijp om anderen bij de uitwis-
seling te betrekken. De vrouwenverenigingen uit Herselt waren in eerste instantie niet geïnteresseerd in een uitwisseling 
met vrouwen uit een ver Roemeens dorp. Kort daarop kwam evenwel de vraag van Somepro of twee vrouwen, afkomstig 



uit Berbesti, die een cursus in België zouden volgen, in Herselt konden logeren. Hier hebben ze de activiteiten van de KAV 
en de KVLV bijgewoond en zijn zo rechtstreeks in contact gekomen met de Herseltse vrouwenverenigingen. Dat was een 
cruciaal moment voor onze uitwisseling. Het waren nu eens niet de jongeren die uitwisselden - die doen wel vaker gekke 
dingen. Dit keer kwamen volwassen vrouwen uit Roemenië. Het persoonlijk contact met deze lieve enthousiaste vrouwen 
bleek dé motor te zijn om de nieuwsgierigheid van de Herseltse vrouwen te prikkelen. 

EN EEN ONDERWIJSPROJECT 

De uitwisseling geraakte in een stroomversnelling en op 8 maart 2008 trok ik met Kathleen Helsen en een delegatie van 
de vrouwenverenigingen vanuit Herselt naar Berbesti. Samen met een leerkracht die ook meeging, konden we de basis 
leggen van een onderwijsproject: onze basisscholen zouden ook starten met een uitwisseling. De schooldirecteur van 
Berbesti is daarop naar het schoolfeest in Herselt gekomen en de trein was vertrokken." 

Alina en Ramona Sinca, die oorspronkelijk als vrijwilligsters begonnen waren met het project zijn erin geslaagd om een 
ploeg rond zich te verzamelen die de opgezette werking doorzetten en verder uitbouwen. Zelf heeft Alina een fijne, goed 
betaalde job gevonden, mede door haar werk binnen de jeugdbeweging en de uitwisseling. Ramona zit in haar laatste 
jaar aan de universiteit en werd al een aantal keer gevraagd om bij de gemeente te komen werken. Zij zet haar werk bij 
de jongerenvereniging verder op nationaal niveau. 

De rol van Mieke Daems is mee geëvolueerd. Zij treedt momenteel op als voorzitster van het HUT (Herselts Uitwisse-
lingsTeam) en neemt op die manier een coördinerende functie op. Het HUT bestaat uit een twaalftal leden, velen van hen 
overblijvers van het eerste grote kamp. 

"Ik zie het als een gezamenlijke hobby die ik met mijn man heb. Hij is zelfstandige, ik werk als wetenschappelijk mede-
werkster aan de KULeuven. De jongeren van vijf jaar geleden krijgen stilaan ook kinderen, onze keuzes veranderen mee. In 
het HUT zijn zoveel projecten gaande dat er voor elk wat wils is. Het engagement kan prima afgelijnd' worden zonder dat 
de vereniging er schade van ondervindt. Voor mij is de drijfveer, naast dat ik het gewoon leuk vind, het doorbreken van het 
westers individualisme waar we in dit project toch in slagen. De vooroordelen die velen hebben tegenover andere culturen 
in het algemeen, en mensen uit Oost-Europa in het bijzonder stoot mij telkens weer tegen de borst." 

OOK ZIN OM ACTIEF TE WORDEN IN HET ROEMENIËCOMITÉ VAN JE GEMEENTE?
ALLE INFORMATIE IS TE VERKRIJGEN BIJ SOMEPRO VZW VIA WWW.SOMEPRO.BE.  
OF NEEM CONTACT OP MET MARLEEN SMEYERS, KORTE BEGIJNENSTRAAT 18, 
2300 TURNHOUT, TEL 014403164 OF MARLEEN.SMEYERS@SOMEPRO.BE. 

HET HERSELTS UITWISSELINGS TEAM, JEUGDDIENST HERSELT, KAN JE BEREIKEN 
VIA WWW.HUTROEMENIE.BE OF KERKSTRAAT 1,2230 HERSELT, TEL 014539843, 
JEUGD@HERSELT.BE 


